
       Gratis Workshop mit anschließendem 

                Tai Chi Anfänger-Kurs 

Chen- Tai Chi am Donnerstag Abend 
Gesundheit, Fitness und Wohlgefühl für Körper und Geist 

      Mit Andreas Haberlach Sportlehrer, Tai Chi – Lehrer, Gesundheitstrainer 

         Infos: unter 0160-7669906 oder info@haberlach-team.de 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

                       
             

             Donnerstag, ab 04.04.2024, 18.30 – 20 Uhr 
             Bürgerhaus Herberhausen 
      Anschließender Anfängerkurs (10x)  120,- € / 50,- € (TSV)  


